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INDIZI DELL’OLTRE 
Una ricerca interdisciplinare su 

coscienza e morte 

A cura di Bruno Neri, Tania Re ed Enrico Facco 

in libreria dal 24 febbraio 
 

Milano, 4 febbraio 2026. Che cosa accade alla coscienza quando la vita biologica giunge al 
termine? È possibile indagare la morte senza ridurla a un mero evento fisiologico, ma allargando lo 
sguardo oltre i confini attuali della conoscenza pur senza rinunciare al rigore scientifico? 

A queste domande radicali prova a rispondere Indizi dell’Oltre (Mondadori), un saggio corale che 
affronta il tema della morte e della coscienza da una prospettiva ampia e attuale, collocandosi al 
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crocevia tra scienza occidentale e saggezza orientale, tra neuroscienze, filosofia, antropologia, 
psicologia, teologia e pratiche contemplative.

Curato da Bruno Neri, Tania Re ed Enrico Facco, il volume nasce dalla presa d’atto della crisi di 
un paradigma scientifico che ha a lungo cercato di ridurre la coscienza ai soli correlati neuronali. 
Il mancato raggiungimento di questo obiettivo, insieme alle nuove prospettive introdotte dalla fisica 
quantistica e dal rinnovato interesse per l’esperienza soggettiva, ha reso evidente la necessità di 
un dialogo interdisciplinare capace di includere anche ciò che, per lungo tempo, è rimasto ai 
margini del sapere scientifico omologato.

Nei diversi capitoli del libro, scienziati, medici, filosofi, antropologi, psicoterapeuti, tanatologi 
e teologi, tra cui Federico Faggin, fisico e pioniere dell’informatica, si confrontano con le grandi 
domande che accompagnano l’umanità dall’alba dei tempi: che cos’è la coscienza? È un prodotto 
del cervello o una dimensione più ampia della realtà? Esiste qualcosa oltre la morte? Qual è il 
rapporto con la morte in alcune culture e tradizioni lontane da quella occidentale?

Il risultato è un saggio appassionante che invita il lettore a intraprendere un vero e proprio viaggio 
di conoscenza, guidato dalla scienza ma aperto alla dimensione interiore, lungo i confini più 
misteriosi dell’esistenza: quelli che segnano il passaggio dalla vita alla morte.

Nel volume emerge con forza una visione della coscienza come realtà non riducibile al solo corpo 
fisico, come sottolinea Federico Faggin:

 
«Se osserviamo il mondo e noi stessi senza il pregiudizio che l’essere umano è solo un corpo 
fisico, l’evidenza che la morte non esiste è ovunque. (…) I sogni lucidi, le esperienze fuori dal 

corpo e di premorte ci dicono chiaramente che possono esserci mondi dentro altri mondi, e che 
quando il particolare corpo che li osserva “muore”, la coscienza di chi siamo veramente invece 

sopravvive.»

Indizi dell’oltre. Un’esplorazione scientifica e filosofica del mistero della morte non offre 
risposte definitive, ma propone una mappa, una pluralità di indizi, per ripensare il rapporto tra vita, 
morte e coscienza, riaprendo il dialogo e restituendo dignità scientifica e culturale a uno degli 
interrogativi esistenziali più profondi dell’essere umano. Partecipano al progetto: Laura Vavassori, 
Bruno Neri, Adine Gavazzi, Tania Re, Alfonso Maurizio Iacono, Ines Testoni, Silvia Bianchi, Ciro 
Conversano, Luigi Arnaboldi, Giulia Moiraghi, Franco Giorgi, Enrico Facco, Federico Faggin. 
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