
Sogno di una Notte di Mezza Estate
Ritorno a un centro profondo

21-22 Giugno 2025 
presso Terra Luna Country House
via Sant'Igne 8, San Leo (RN)

In  un  incantevole  angolo  della  Romagna,  immerso  nelle  dolci  colline  di  Sant'Arcangelo,  avremo
l'opportunità di riunirci per sognare insieme. Sarà un'esperienza autentica, a stretto contatto con la terra,
il buon cibo e la compagnia, guidati da esperti di medicina naturale, tradizionale, quantistica e spirituale.

Attraverso conferenze dedicate all'ecologia profonda, al contatto con la natura, alla medicina del cuore,
all'antropologia e alla salute, esploreremo temi fondamentali per il nostro benessere. Avremo modo di
riconnetterci con gli animali, le piante e gli elementi naturali, con l'obiettivo di adottare uno stile di vita
che  valorizzi  tutte  le  nostre  relazioni.  Le  società  native  ci  insegnano l'importanza  della  spiritualità
animista, invitandoci a sentirci parte integrante del mondo che ci circonda: alberi, nuvole, fuoco, aria,
acqua e terra.

Questa esperienza di condivisione e riscoperta ci permetterà di riconnetterci alla nostra essenza più
autentica, migliorare il benessere, rafforzare il sistema immunitario e ridurre lo stress. Impareremo a
trasformare i pensieri tossici che influenzano la nostra salute, riscoprendo l'intelligenza del corpo, la
coscienza e la consapevolezza per ristabilire un equilibrio armonioso tra mente, corpo e spirito.

Chiunque è il benvenuto in questo straordinario viaggio di crescita e trasformazione. Benvenuti a tutti!

L'evento è a numero chiuso, con un massimo di 35 partecipanti.



Programma:

Sabato:
– 9.30 Accoglienza;
– 10.00 Apertura e Benvenuto;
– 10.30 Movement Journey “Bussare alle porte della vita” a cura della dott.ssa Cinzia Galletto
– 11.30 Consapevolezza dell'Acqua a cura del dott. Matteo Michettoni
– 13.00 Pranzo
– 14.30 Medicina Tradizionale Messicana e Erboristeria a cura del dott. Nicola Dentico
– 16.30 “Il tuo nome è il tuo primo incantesimo” a cura dott.ssa Rossana Becarelli 
– 18.30 Animal Communication a cura di Valeria Boissier
– 19.30 Cena
– 21.00 Cerimonia del Fuoco a cura di Alberto Fragasso e Nicola Dentico

Domenica:
– 9.30 Movement Journey “muovi il corpo come fosse acqua” a cura della dott.ssa Cinzia Galletto
– 10.30 – 12.30 Il Sogno Selvaggio a cura di Alberto Fragasso
– 13.00 Pranzo
– 14.30 Daniela Bartolini, counselor transpersonale e giornalista di Italia Che Cambia
– 15.30 Cerimonia di chiusura

Il programma potrebbe subire variazioni.

Per partecipare?

 Pacchetto completo (alloggio in struttura, tutto compreso) – 200€ early bird, 220€ dopo il 1 aprile.  ✅
Riservato ai primi 10 iscritti fino a esaurimento posti letto, che scelgono di pernottare in struttura.

Include:

• Alloggio in stanza condivisa con bagno privato

• Pasti vegetariani a buffet (pranzo e cena del sabato, pranzo della domenica)

• Seminario completo (due giorni)

 Partecipazione senza alloggio – 150€ early bird, 170€✅
Include:

• Pasti a buffet vegetariani a buffet (pranzo e cena del sabato, pranzo della domenica)

• Seminario completo (due giorni)

Prenotazione

Al momento della prenotazione è richiesto il versamento di una caparra pari al 50% dell’importo totale,
non restituibile.

Per chi desidera pernottare in zona, è disponibile una lista di bed & breakfast nei vicini dintorni della
location principale. Per avere la lista scrivere ai contatti indicati.

La Struttura La  Terra Luna Country House è un'antica dimora del  XVIII secolo, recentemente
restaurata per preservarne il  fascino originale.  Immersa nel  verde delle  colline romagnole,  offre un



ambiente  rilassante  con  ampi  spazi  verdi,  ideali  per  soggiorni  tranquilli  e  rigeneranti.  La  struttura
dispone di camere accoglienti, una sala meeting, connessione Wi-Fi gratuita e un giardino attrezzato per
diverse attività. Inoltre, è presente una biblioteca per bambini, rendendo il soggiorno piacevole anche
per le famiglie.

Come arrivare? La Terra Luna Country House si trova in via Sant'Igne 8, 47865 San Leo (RN). È 
facilmente raggiungibile in auto, con parcheggio disponibile in loco. Per chi utilizza i mezzi pubblici, la 
stazione ferroviaria più vicina è quella di Rimini, da cui è possibile proseguire in autobus fino a San Leo.
Per ulteriori dettagli su percorsi e orari, si consiglia di consultare i servizi di trasporto locali.

Per Maggiori Informazioni e Iscrizioni contattare Cinzia al numero 3479251280.


